26.-jahrige Frau mit Migrane seit 7 Jahren Migrane

Jetziges Leiden:

Beginn Migrane vor 7 Jahren, haufig am Sonntag, in den Ferien, seltener
unter der Woche. Schmerzen blieben Uber Nacht, Beginn Uber dem Auge,
Druck Stirne, Uebelkeit, gelegentlich Erbrechen. In den letzten Jahren ca.
1x/Woche ca. 1-2 Tage Migrane.

Systemanamnese:

Raucht nicht, trinkt nur am Wochenende wenig Alkohol. Keine Medi ausser
Ovulationshemmer seit 7 Jahren, aktuell Nuvaring.

Schlafen: Ohne Durchschlafstdrungen, aber morgens Mihe mit Aufstehen.
Handy auf dem Nachttisch.

Essen: Kaum Kuhmilchprodukte, Weizen tgl., ebenso Fleisch, selten Slsses.
Stuhl: 2xtgl, kaum Blahungen, Konsistenz konstant normal

Arbeit: Blro, PC, verspannter Nacken

Freizeit: Tennis, Hund, Wandern, Freunde treffen

Seit 5 Jahren feste Partnerschaft.

Zahne: Keine Fullungen, regelmassige Kontrollen, alle vier 5-er entfernt,
ebenso die 8-er.




Das Fass:

Geopathie Hausbesuch

E-Smog
Nieder- und hochfrequent

Darm als Belastung Erndhrungsberatung
Garung/Faulnis

Energiefluss-Probleme

(Meridiane/Narben) Magenmeridian

Orthomolekularer Bedarf Magnesiumoratat,
Vitamin B6

Ceres Ribes nigrum
Ceres Carduus marianus

Zentrale Allergien

(KM. We.EG.EW) Weizenunvertraglichkeit

Am Schluss nichts mehr
gefunden




Migraneformen:

Gallenblase Magen (30%) Blase Leber
(40-50%)

Nacken-Schlafe Schlafe-Nacken Nacken-

Nasenwurzel
Ablehnung Nicht Mégen Sich schamen Wut
Selbstmittleid Mangel an Unerfullte Mangelnde
Verschlossen Sicherheit Liebessehnsucht Anerkennung
Nachtragend Uberlastet Sich verletzt fUhlen Verzeiflung
verbittert Hass, Gier Beleidigt, anschul-

Besessenheit digend



Therapieverlauf:

1. Therapie:
Nach Hausbesuch besser schlafen.
Erndahrung nochmals besprochen.
Ausgangsgewicht 65 kg, 167cm, Ziel 57 kg.
Therapie von Darm und Narbe Schienbein (mit BRT und NT), Beginn
Stabilisation 5-Elemente (inkl. Magen)

2. Therapie:
Darm, weiterfahren mit 5-Elemente, Naben Schienbein nochmals
behandelt.
Erndahrung wird eingehalten, G=62.5kg

3. Therapie:
Weiterfahren Darm und 5-Elemente mit Meridianprogrammen.
Seit 2 Wochen keine Migrane mehr.
Nuvaring ersetzt durch 2. Generation-OH (Mikrogynon 30
Levonorgestrel, Ethinylestradiol) gem. Testung.

4. Therapie:
Therapie Darm, Rest 5-E (Leber), Narbe und Chakren.
G=61kg.
Seit 4 Wochen keine Migrane mehr.

5. Therapie:
Nochmals Magen, Magenmeridian und Scheitel Chakra gem. Test.
G=59 kg. Keine bakteriellen Belastungen mehr getestet
(Fokaltoxikose Testsatz)

Vorlaufig Abschluss Therapie.

Guten Abend Herr Schwarz

Vielen Dank fiir die nette Weihnachtskarte.

Nun bin isch schon bald 1 Jahr praktisch ohne Kopfschmerzen und Migréne. Es gibt nur noch seeehr wenige Tage,
aber das sind mehr Stresskopfschmerzen, welche ich relativ gut in den Griff bekomme.

Bin extrem froh und dankbar Gber lhre Therapie!

Wiinsch Ihnen frohe und erholsame Festtage und alles Gute im neuen Jahr. s Diﬁ

Freundliche Griisse




